
                                            POIRES AU VIN

Ingrédients pour 10 personnes

10 petites poires pas trop mûres
200 g de sucre roux
1 verre de vin rouge + un peu d'eau pour sirop plus léger
1 gousse de vanille
1 clou de girofle
1 pincée de cannelle

Eplucher les poires et laisser la queue
Ranger dans une casserole et ajouter tous les ingrédients
Faire cuire 
Piquer les poires pour vérifier leur cuisson

Servir bien froid


